
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ОБЪЕДИНЕНИЙ ПО ИНТЕРЕСАМ И СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ, 
работающих на базе МБОУ «ЛИЦЕЙ №14» 

2025-2026 учебный год 

* продолжительность занятия – 40-45 мин, перерыв – 5 мин 

№ 

 
Название обьединения Ф.И.О. 

руководителя 

Классы 

(групп-

пы) 

Место 

пров-я 
Время занятий 

пн вт ср чт пт сб 

1 
Гимнастика, баскетбол 

«ДЮСШ» 

Гайнуллина С.Р. 
1-2-3 М.з 

14.10-14.40 

14.45-15.15 

13.15-15.15 14.00-16.00 13.15-15.15 14.15-14.45  

2 Юные судьи туризма,  

(СДЮТиЭ) 

Гайнуллина С.Р. 3-7 СЗ  15.30-17.00  15.30-17.00   

3 Баскетбол Гайнуллина С.Р. 4-8 СЗ 15.15-16.45    15.00-16.30  

4 Волейбол Гайнуллина С.Р. 7-11 СЗ 17.00-18.00 17.00-18.30  17.00-18.30   

5 Футбол Курбанов Д.Р. 1-2 Сз 14.10-14.50  13.25-14.00 13.30-14.10   

6 Футбол Академия футбола 1-5  СЗ 18.00-20.00  16.00-20.00  18.00-20.00  

7 Хоккей Габдрахманов Р.М 3-11 Сх, Хк  19.00-21.00  19.00-21.00  19.00-21.00 

8 Греко-римская борьба 

(ДЮСШ «Динамо») 

Гудовских  

К.А. 

НП-1 СЗ 15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00 

ТСС-2 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 

ТСС-3 17.45-20.00 17.45-20.00 17.45-20.00 17.45-20.00 17.45-20.00 17.45-20.00 

9 Волейбол (УДМиС)  2-10 СП, К 20.00-21.00 

к 

 20.00-21.00 

к 

 20.00-21.00 

к 

 

10 Военная подготовка Абитов М.Х.       16.30-18.00 13.10-19.00 

 

Составила заместитель директора по воспитательной работе Ю.О.Бадулина 


